
　オフィスアワー制度とは、あらかじめ設定された時間帯に教員が待機し、学生からの

　質問や相談を受けやすくするための制度です。オフィスアワーでは、授業内容に関すること、

　履修登録等の相談以外にも、学生生活に係ることであれば相談することができます。

　積極的に活用して、学生生活に役立ててください。

1. オフィスアワーの利用について

オフィスアワーを利用する際は、事前に担当教員へ都合の良い日時を

確認したうえで、研究室を訪問してください。なお、教員によって研究日が異なりますので、

授業の前後に直接確認するか、メールでの確認を取るようにしてください。

2. 教員への連絡方法

① 件名：【聞きたい内容】について

～～～～～～～～～～～～～～～～～

② 　○○学科　△△先生 ：宛名を明記する

③ 　○○学科○年　【学籍番号】の【名前】です。　 ：自分の所属を明記する

④ 内容：履修している【科目】の○週目の講義で、

　　　　質問したいことがございます。等

⑤ ご多忙のところ恐れ入りますが、○月△日※時頃に ：訪問日時の調整

研究室にお伺いしてもよろしいでしょうか。

⑥ また、お時間のある時にご返信いただけますと幸いです。

3. オフィスアワーの一覧表

各教員の担当科目と研究室が右表に一覧として記載されています。

研究室を訪ねる際、参考にしてください。

小関　直美

研究室 担当科目

岡田　瑞恵

岡谷　ゆい

小倉　弘之

片岡　優介

加藤　彰浩

岸上　明生

氏名

粟村　正仁

伊藤　久美子

井上　正英

今泉　充啓

内田　友乃

林　明日香

平井　あかり

平岩　暁子

福江　厚啓

舟橋　由美

古田　年寿

2号館4階
2号館3階
2号館4階
6号館3階
2号館5階
3号館1階

2号館5階

小林　沙綾

澤入　駿哉

髙田　由基

竹村　ひとみ

舘　和彦

龍田　建次

田中　優成

永津　利衣

生川　卓弘

西　彰子

丹羽　誠次郎

2号館5階
2号館4階
2号館2階
2号館4階
2号館4階
2号館6階

3号館2階
2号館6階
2号館3階

2号館5階
2号館6階
2号館4階
3号館2階
2号館6階
2号館3階
2号館7階
2号館4階
2号館6階

教育心理学

こどもの健康

生化学

給食経営管理論

公衆栄養学

食品衛生学

2号館4階
2号館6階

教育方法論

こどもと環境

教育制度論

情報リテラシー

解剖生理学

健康管理概論

教育心理学

外国語（英語）教育法

2号館5階
2号館5階
3号館2階
2号館2階
2号館2階
6号館3階

2号館7階
3号館3階

食品学

学校栄養指導論

住生活論

臨床栄養学実習

栄養管理プロセス論

ファッション造形学

体育科教育法

基礎栄養学

食品学

データ解析法（統計学を含む）

栄養教育論

こども表現（音楽）

国語科（含む書写）研究

社会学

臨床医学

生活科研究

調理学実習

図画工作科研究

応用栄養学実習

運動生理学

教育原理

山口　佐和子

山口　央輝

増田　尚

松波　勝

松橋　俊輔

宮武　里衣
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