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科目の概要

本科目では、教職への意欲を高め自らの適性への理解を深めることを目的として、教職の意義、職業としての教職の諸
特徴、教師の役割、教師に求められる専門性などについて基本的な知識を学びつつ考えを深めていく。これを通して、
DP３「自立した社会人として、常に自己研鑽に取り組み、自らの可能性を高めて社会に貢献することができる」教員を
目指す。

学修内容 到達目標

① 現代日本における教職の諸条件（公教育の意義と課
題、教師の職務内容や労働環境、関連する法や制度、学校
組織と教師の位置づけ、教師に求められている資質・能力
等）に関する基礎的な知識を得る。
② 教職の意義、教師の役割、教師が育むべき専門性につ
いて、現代の動向を踏まえつつ考えを深める。
③ 教師として生きることの喜びや困難さについて様々な
知識や事例にもとづいて初歩的な理解を形成する。

① 現代日本における教職の諸条件（公教育の意義と課
題、教師の職務内容や労働環境、関連する法や制度、学校
組織と教師の位置づけ、教師に求められている資質・能力
等）に関して基礎的な知識を持っている。
② 教職の意義、教師の役割、教師が育むべき専門性につ
いて、現代の動向を踏まえて論じることができる。
③ 教師として生きることの喜びや困難についての初歩的
な理解を基にして自らの進路を考えることができる。

学生に発揮させる社会人基
礎力の能力要素

学生に求める社会人基礎力の能力要素の具体的行動事例

前に踏
み出す
力

主体性 授業内容を自分に引きつけて理解し、自分なりの教師像を作り上げようとする。

働きかけ力

実行力 PCRシートを積極的に活用して小テストに備えるともに、授業で学んだことを自ら振り返
り小レポートにつなげる。

考え抜
く力

課題発見力 授業内容に対して疑問点や更に知りたい・考えたい点を見出す。

計画力

創造力 自分がどのような教師になりたいかのイメージを膨らませる。

チーム
で働く
力

発信力

傾聴力

柔軟性

情況把握力

規律性

ｽﾄﾚｽｺﾝﾄﾛｰﾙ力

ディスカッションにおいて自分の経験や考えを分かりやすく積極的に伝える。

ディスカッションにおいて他者の経験や考えから学ぼうとする。

PCRシートに毎週着実に取り組む。

テキスト及び参考文献

テキスト：中嶋みさき・中井睦美『教師論　第二版』学文社、2022年。（本体2,100円＋税）
その他の参考文献は授業中に適宜紹介する。

他科目との関連、資格との関連

他科目との関連：教職の基礎的理解に関する科目の中で出発点に位置しており、これより履修する教職課程の多くの科
目につながっている。
資格との関連：中学校・高等学校教諭一種免許状（家庭）

学修上の助言 受講生とのルール

知識を得るだけでなく、自分自身がどのような教師を目指
すかを現実に即して考えることが重要です。自らの経験を
授業内容や他の受講生の考えで相対化しつつ、教育観や教
育へのビジョンを主体的に深めていってください。

受講者は学び合う仲間として相互に責任を負います。相手
の話に真摯に耳を傾けることをなによりも大切にしてくだ
さい。
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【到達目標の基準】

【評価方法】

到達レベルS(秀)及びA(優)の基準 到達レベルB(良)及びC(可)の基準

到達レベルＳ
現代日本における教職の諸条件に関する十分な知識をもと
に、教職の意義や教師の役割について明確に論じることが
でき、教職を自分自身の現実的な選択肢として検討するた
めの確かな基盤を得ている。
到達レベルＡ
現代日本における教職の諸条件に関する適切な知識をもと
に、教職の意義や教師の役割について論じることができ、
教職を自分自身の現実的な選択肢として検討するための基
盤を得ている。

到達レベルＢ
現代日本における教職の諸条件に関する適切な知識をもと
に、教職の意義や教師の役割について自分の考えを持つこ
とができており、教職を自分自身の現実的な選択肢として
検討するための一応の基盤を得ている。
到達レベルＣ
現代日本における教職の諸条件に関する最低限の知識をも
とに、教職の意義や教師の役割に関してイメージを持つこ
とができており、教職を自分自身の現実的な選択肢として
検討するための手がかりを得ている。

評価方法 評価の
割合

到達目標 各評価方法、評価にあたって重視する観点、評価についてのコメント評価
対象

学
期
末
試
験

平
常
評
価

学
修
成
果

学
修
行
動

総合評価
割合

100

①

0

②

③
筆記（レポー
ト含む）・実
技・口頭試験

① ✓

40

毎回授業冒頭に、前回授業内容の定着度を測る小テストを行う。
出題範囲は毎回のPCRシートにて提示する。

② ✓

③小テスト

①

50

毎回のPCRシートに小レポート課題を含む（30点）。
最終回のPCRシートにレポート課題を含む（20点）。
下の到達レベルの基準にもとづいて評価する。② ✓

③ ✓レポート

①

0

②

③

成果発表（プ
レゼンテー

ション・作品
制作等）

① ✓

10

（主体性）授業内容を自分自身の経験や関心に引きつけて受け止め、考えを深めよ
うとしている。
（実行力）授業と予習・復習を積極的に結び付けて取り組んでいる。
（課題発見力）授業内容に対して疑問点や更に知りたい・考えたい点を見出してい
る。
（創造力）自分が教師としてどのようにありたいかを具体的にイメージし表現して
いる。
（発信力）ディスカッションにおいて自分の経験や考えを分かりやすく伝えるべく
内容を整理し表現を工夫している。
（傾聴力）ディスカッションを通して他者の経験や考えから学んでいる。
（規律性）PCRシートに着実に取り組んでいる。

② ✓

③ ✓
社会人基礎力
（学修態度）



到達レベルＢ
現代日本における教職の諸条件に関する適切な知識をもと
に、教職の意義や教師の役割について自分の考えを持つこ
とができており、教職を自分自身の現実的な選択肢として
検討するための一応の基盤を得ている。
到達レベルＣ
現代日本における教職の諸条件に関する最低限の知識をも
とに、教職の意義や教師の役割に関してイメージを持つこ
とができており、教職を自分自身の現実的な選択肢として
検討するための手がかりを得ている。

週 学修内容 授業の実施方法 到達レベルC(可)の基準 予習・復習 能力名
時間
(分)

1

イントロダクション
―本科目の目標・内
容・方法・評価等の説
明
―理想の教師像

講義
ディスカッション
リフレクション

自分自身が優れている
と思った教師の特徴を
述べることができる。

（予習）自分がこれま
で出会ってきた教師に
ついて思い出してお
く。
（復習）PCRシートを
使って授業内容を振り
返り、小テストに備え
る。

180

主体性
実行力
課題発
見力
創造力
発信力
傾聴力
規律性

2

教職の意義
⑴教師にできること
―優れた教師の実践か
ら

小テスト（Google
Forms）
講義
映像視聴
ディスカッション
リフレクション
※小テストの得点及び
正答は終了時に送付す
る。

優れた教師の教育活動
や資質・能力の特徴に
ついて気づいたことを
述べることができる。

（予習）
指定されたテキストを
読み、PCRシートの設
問に答える。
（復習）
PCRシートを使って授
業内容を振り返り、小
テストに備える。

180

主体性
実行力
課題発
見力
創造力
発信力
傾聴力
規律性

3

教職の意義
⑵公教育の担い手とし
ての教師
―公教育の目的と意義
―教師の役割

小テスト（Google
Forms）
講義
映像視聴
ディスカッション
リフレクション
※小テストの得点及び
正答は終了時に送付す
る。

公教育の意義とその担
い手としての教職の役
割の要点を説明するこ
とができる。

（予習）
指定されたテキストを
読み、PCRシートの設
問に答える。
（復習）
PCRシートを使って授
業内容を振り返り、小
テストに備える。

180

主体性
実行力
課題発
見力
創造力
発信力
傾聴力
規律性

4

教職の意義
⑶公教育が直面する課
題
―教育格差と学校にで
きること
―いじめと不登校
―教職の魅力

小テスト（Google
Forms）
講義
ディスカッション
リフレクション
※小テストの得点及び
正答は終了時に送付す
る。

教育格差、いじめや不
登校といった公教育の
担い手としての教師が
向き合う問題につい
て、基礎的な知識を問
う簡単な問題に答える
ことができる。

（予習）
指定されたテキストを
読み、PCRシートの設
問に答える。
（復習）
PCRシートを使って授
業内容を振り返り、小
テストに備える。

180

主体性
実行力
課題発
見力
創造力
発信力
傾聴力
規律性

5

職業としての教職
⑴教師の業務と労働環
境
―業務内容・教師の一
日
―労働環境とその改善
の動向

小テスト（Google
Forms）
講義
ディスカッション
リフレクション
※小テストの得点及び
正答は終了時に送付す
る。

教員の業務内容および
労働条件とその改善の
動きに関する基礎的な
知識を問う簡単な問題
に答えることができ
る。

（予習）
指定されたテキストを
読み、PCRシートの設
問に答える。
（復習）
PCRシートを使って授
業内容を振り返り、小
テストに備える。

180

主体性
実行力
課題発
見力
創造力
発信力
傾聴力
規律性

6

職業としての教職
⑵教師に関わる法律
―教員免許制度
―教員の義務と身分保
障

小テスト（Google
Forms）
講義
ディスカッション
リフレクション
※小テストの得点及び
正答は終了時に送付す
る。

教員免許制度および教
員の服務に関する基礎
的な知識を問う簡単な
問題に答えることがで
きる。

（予習）
指定されたテキストを
読み、PCRシートの設
問に答える。
（復習）
PCRシートを使って授
業内容を振り返り、小
テストに備える。

180

主体性
実行力
課題発
見力
創造力
発信力
傾聴力
規律性

7

教師の役割
⑴教師像の転換
―教師像の歴史的変化
―教師の多面的な役割
を考える

小テスト（Google
Forms）
講義
ディスカッション
リフレクション
※小テストの得点及び
正答は終了時に送付す
る。

日本における教師像の
変遷に関する基礎的な
知識を問う簡単な問題
に答えることができ、
現代の教師の役割につ
いて2つ以上の角度か
ら論じることができ
る。

（予習）
指定されたテキストを
読み、PCRシートの設
問に答える。
（復習）
PCRシートを使って授
業内容を振り返り、小
テストに備える。

180

主体性
実行力
課題発
見力
創造力
発信力
傾聴力
規律性

能力名：主体性 働きかけ力 実行力 課題発見力 計画力 創造力 発信力 傾聴力 柔軟性 情況把握力 規律性 ｽﾄﾚｽｺﾝﾄﾛｰﾙ力

8

教師の役割
⑵「チーム学校」の中
の教師
―学校の組織
―「チームとしての学
校」

小テスト（Google
Forms）
講義
ディスカッション
リフレクション
※小テストの得点及び
正答は終了時に送付す
る。

学校の組織および
｢チームとしての学校｣
の構想について、基礎
的な知識を問う簡単な
問題に答えることがで
きる。

（予習）
指定されたテキストを
読み、PCRシートの設
問に答える。
（復習）
PCRシートを使って授
業内容を振り返り、小
テストに備える。

180

主体性
実行力
課題発
見力
創造力
発信力
傾聴力
規律性



週 学修内容 授業の実施方法 到達レベルC(可)の基準 予習・復習 能力名
時間
(分)

9

教師の役割
⑶子どもの心に寄り添
う
―子ども理解
―子どもの多様性
―スクール・カウンセ
ラーの仕事と教師の役
割

小テスト（Google
Forms）
講義
ディスカッション
リフレクション
※小テストの得点及び
正答は終了時に送付す
る。

子どもの心に寄り添うた
めに留意すべき諸観点や
スクール・カウンセラー
の仕事に関して基礎的な
知識を問う簡単な問題に
答えることができ、それ
を踏まえた教師の役割に
ついて要点を説明するこ
とができる。

（予習）
指定されたテキストを
読み、PCRシートの設
問に答える。
（復習）
PCRシートを使って授
業内容を振り返り、小
テストに備える。

180

主体性
実行力
課題発
見力
創造力
発信力
傾聴力
規律性

10

教師の役割
⑷子どもの背景に配慮
する
―保護者対応
―家庭環境への理解・
配慮
―スクール・ソーシャ
ルワーカーの仕事と教
師の役割

小テスト（Google
Forms）
講義
映像視聴
ディスカッション
リフレクション
※小テストの得点及び
正答は終了時に送付す
る。

子どもの家庭環境につい
て留意すべき諸観点やス
クール・ソーシャルワー
カーの仕事に関して基礎
的な知識を問う簡単な問
題に答えることができ、
それを踏まえた教師の役
割について要点を説明す
ることができる。

（予習）
指定されたテキストを
読み、PCRシートの設
問に答える。
（復習）
PCRシートを使って授
業内容を振り返り、小
テストに備える。

180

主体性
実行力
課題発
見力
創造力
発信力
傾聴力
規律性

11

教師の専門性
⑴学習指導
―授業をつくる
―カリキュラムをつく
る
―これからの学び（個
別最適な学び・協働的
な学び）

小テスト（Google
Forms）
講義
映像視聴
ディスカッション
リフレクション
※小テストの得点及び
正答は終了時に送付す
る。

学習指導に関する教師
の専門性について、授
業内容を踏まえて自信
の理解を述べることが
できる。

（予習）
指定されたテキストを
読み、PCRシートの設
問に答える。
（復習）
PCRシートを使って授
業内容を振り返り、小
テストに備える。

180

主体性
実行力
課題発
見力
創造力
発信力
傾聴力
規律性

12

教師の専門性
⑵学級経営と特別活動
―学級の基本的価値
―学級づくりの考え方
―特別活動とは何か

小テスト（Google
Forms）
講義
ディスカッション
リフレクション
※小テストの得点及び
正答は終了時に送付す
る。

学級経営に関する教師
の専門性について、授
業内容を踏まえて自信
の理解を述べることが
できる。

（予習）
指定されたテキストを
読み、PCRシートの設
問に答える。
（復習）
PCRシートを使って授
業内容を振り返り、小
テストに備える。

180

主体性
実行力
課題発
見力
創造力
発信力
傾聴力
規律性

13

教師の専門性
⑶生徒指導と道徳教育
―生徒指導とは何か
―「誉める」ことと
「叱る」こと
―道徳教育の基本的な
枠組み

小テスト（Google
Forms）
講義
映像視聴
ディスカッション
リフレクション
※小テストの得点及び
正答は終了時に送付す
る。

生徒指導に関する教師
の専門性について、授
業内容を踏まえて自信
の理解を述べることが
できる。

（予習）
指定されたテキストを
読み、PCRシートの設
問に答える。
（復習）
PCRシートを使って授
業内容を振り返り、小
テストに備える。

180

主体性
実行力
課題発
見力
創造力
発信力
傾聴力
規律性

14

教師の専門性
⑷学びつづける教師
―教師に求められてい
る資質・能力
―「反省的実践家」と
しての教師とリフレク
ション
―研修制度と自主的な
学び

小テスト（Google
Forms）
講義
ディスカッション
リフレクション
※小テストの得点及び
正答は終了時に送付す
る。

自らが学び続ける「反
省的実践家」としての
教師の専門性のあり方
について、授業内容を
踏まえて自信の理解を
述べることができる。

（予習）
指定されたテキストを
読み、PCRシートの設
問に答える。
（復習）
PCRシートを使って授
業内容を振り返り、小
テストに備える。

180

主体性
実行力
課題発
見力
創造力
発信力
傾聴力
規律性

能力名：主体性 働きかけ力 実行力 課題発見力 計画力 創造力 発信力 傾聴力 柔軟性 情況把握力 規律性 ｽﾄﾚｽｺﾝﾄﾛｰﾙ力

15

まとめ 小テスト（Google
Forms）
講義
ディスカッション
リフレクション
※小テストの得点及び
正答は終了時に送付す
る。

授業の全体を振り返
り、特に心に残った内
容に触れながら、自分
の個性を踏まえてどの
ような教師になってい
きたいかを論じること
ができる。

（予習）
指定されたテキストを
読み、PCRシートの設
問に答える。
（復習）
PCRシートを使って授
業内容を振り返る。

180

主体性
実行力
課題発
見力
創造力
発信力
傾聴力
規律性


